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Учебный план НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ  

МОУ «Пусошурская СОШ»   на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план  МОУ «Пусошурская СОШ», реализующего  ООП НОО (далее –учебный 

план),  составлен на основе Федерального учебного плана (вариант 4 для образовательных 

организаций, в которых образование ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов Российской Федерации, определяет общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной 

неделе  для 2-4 классов и 5-дневной для 1 класса, предусмотренными Гигиеническими 

норамативами и санитарно-эпидемиологическими требованиями, а также состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

 Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках 

субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, 

а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по 

классам (годам) обучения ». Изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации. Государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению 

родителей (законных представителей) . 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметами: 

Предметные области Учебные предметы/ классы 



Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 
Родной (удмуртский) язык  

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур народов 

России 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметом «Родной (удмуртский) язык» выбор на основании заявления 

родителей (законных представителей.) Название предмета соответствует Федеральной 

рабочей программе  по предмету «Родной (удмуртский) язык» (для обучающихся 1–4 

классов начального  общего образования не владеющих удмуртским языком). 

»Обучение организовано с учетом социума для детей , не владеющих родным 

(удмуртским) языком. Общее число часов на изучение родного (удмуртского) языка-372 

часа: в 1 классе -66 часов(2 часа в неделю) , во 2-4 классах- 102 часа (3 часа в неделю). С 

целью достижения  планируемых результатов по предмету "Родной (удмуртский ) язык "  

в 1 классе  1 час  проводится в рамках внеурочной деятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» состоит из  

учебных модулей по выбору «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики». Выбор модуля в 

соответствии с федеральным законом осуществляется по заявлению родителей(законных 

представителей) несовершеннолетних. Выбор установлен в ФЗ «Об образовании в РФ» 

(ч2 ст87). На его изучение отводится 1 час в 4 классе. На основании выбора родителей  

ведется модуль «Основы религиозных культур народов России». 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». Общее количество часов , рекомендуемых программой – 405 часов: в 1 классе- 

99 часов, во 2, 3  классах -2 часа, в 4 классе -2 часа.  

Третий час реализуется в 1,4  классах  за счет часов внеурочной деятельности - курс 

«Подвижные игры», во 2-3 классах по 1 ч из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой нагрузки обучающихся , 

использовано в 2,3 классах по 1 часу на достижение планируемых результатов по 

предмету «Физическая культура», на изучение курса «Читаем, считаем, наблюдаем» (2-4 

классы) с целью совершенствования работы по формированию функциональной 

грамотности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации 

Формы организации образовательной деятельности , чередование урочной и 

внеурочной деятельности  определяет образовательная организация. Время, отведённое на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО.  

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов 

всего  

 классы         

 

Обязательная часть 1 кл 2 кл 3кл 

4 

кл 

 Русский язык и  Русский язык 5 5 5 5 20 

 литературное чтение Литературное чтение 3 3 3 3 12 

 Родной (удмуртский) язык Родной  (удмуртский) 

язык 2 
3 3 

3 11 

 Иностранный язык  Иностранный  язык    2 2 2 6 

   (английский)           

 Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

 Обществознание и 

естествознание(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 (окружающий мир) 

 Основы религиозных культур ОРКСЭ( модуль Основы 

религиозных культур)  

      

1 1 

 и светской этики народов России" 

 Искусство  Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

   Музыка  1 1 1 1 4 

 Технология Труд(технология) 1 1 1 1 4 

 
Физическая культура Физическая культура 2* 2* 2* 2* 8 

 
 Итого 21 24 24 25 85 

 



Часть, формируемая участниками  

 образовательных отношений:  

 Читаем , считаем, наблюдаем  0 1 1 1 3 
 

              

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка   21 26 26 26 99 

 
        
Формы промежуточной аттестации: комплексная работа, контрольная работа, тест 

  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. Недельная нагрузка в каждом классе 

соответствует допустимом недельной нагрузке, предусмотренной  действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. Количество учебных занятий за 

4 учебных составляет 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебных четвертей  составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Продолжительность каникул 

составляет по 8-10  календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 3 четверти дополнительные 

недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в 2–4 классах – 40 минут. 

Суммарный объем  домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класс, 1,5 часа- для 2 и 3 

классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормами.  

Промежуточная аттестация в конце года проводится  в следующих формах:  

комплексная работа, контрольная работа, тест. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


